
En enkel och välsittande sjal där garnet alltid räcker. 

Den här sjalen är mycket enkel att sticka, man börjar i den ena knytsnibben och slutar i den andra. 

Du kan använda vilket garn du vill till sjalen, ta det garn som passar den typ av sjal du önskar. Tunnt 

bomullsgarn till en barnhals, ett stiligt lingarn till festen eller ett fluffigt ullgarn till vintern och mot 

stela datoraxlar. Välj ett mjukt och behagligt garn så inte sjalen killar och sticks. 

Använd en eller par nummer större stickor än det som garnbanderollen rekommenderar. Jag 

använder lång rundsticka, det sparar axlar och handleder. 

Nu till fiffigheten med att garnet alltid räcker och inget blir över. Eftersom som du börjar stickningen i 

ena knytsnibben och ökar mot spetsen (som sen hänger ner över ryggen) kan du styra när du ska 

börja minska och börja bilda den andra knytsnibben.  Antingen kan du väga garnet och med hjälp av 

våg se när du ska vända (när du stickat upp halva vikten). Du kan också dela upp garnet i två nystan 

och vända strax innan det första är slut . 

Sticksättet kan varieras men här beskriver jag ribbor på tvären. Det blir en lite vågig effekt på sjalen 

som det gör att den formar sig fint om axlarna och runt halsen.   

Gillar man att sticka räta maskor är arbetsgången 2 varv rätt och ett varv avigt. Är man en 

avigstickningsfantast är gången två varv avigt och ett varv rätt.  

Här följer beskrivning för rätstickare eftersom jag tror att det är vanligast. 

Lägg upp 2 maskor 

1. 2rm 

2. 2am, öka en am gm att sticka sista m 2 gånger (enklast gör man det genom att göra en vriden 

ögla på sidan av maskan. 

3. 3rm 

4. 3rm, öka 1 rm genom att sticka sista m 2 ggr 

5. 4am 

6. 4rm, öka 1rm 

7. 5rm 

8. 5am, öka 1a 

9. 6rm 

10. 6rm, öka 1r 

11. 7am 

12. 7rm, öka 1rm 

13. 8rm 

14. 8am, öka 1am 

Fortsatt med en ökning i ena sidan fram tills du har en lagom stor halva eller till hälften av garnet 

återstår.  Gör då tvärt om, minska en maska istället för att öka på den sida som nu börjar bilda en 

spets mot ryggen. Jag gör det genom att sticka ihop två maskor i början av varvet tillbaka. 

En beskrivning från: tantkofta@hotmail.com 



 

 

 

Till sjalarna i bild här har jag använt sticka 6. 

Den vita består av en Angorafinullsblandning från Madame Lötuss och den andra av 100% angora, ett 

tradera fynd. 



 

 


